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  Jídelna zdravého stravování U Bušků  

 Jídelníček  týden 6.5. – 10.5.2024 

 

Pondělí 6.5. 

Polévka z naklíčeného munga + čočky 

Pečené ďobačky v žampionové šťávě, 

                                         těstoviny penne, salát   1/1, 6, 10 

 

Úterý 7.5. 

Polévka celerový krém s řapíkatým celerem 

Salámové karbanátky s mozzarellou  

             v paprikové strouhance, opékané brambory, 

                                                 zazziki, salát    1/1, 3, 6, 7, 9    

  

Středa 8.5. 

Státní svátek – jídelna nevaří 

  

 

Čtvrtek 9.5. 

Polévka květáková s ovesnými vločkami 

Plněný pečený paprikový lusk,  

                          rajská omáčka, rýže Basmati     1/1, 3, 6, 9 

  

Pátek 10.5. 

Polévka zelná s párkem 

Cizrna na indický způsob, rostlinné nudličky,  

                                                            kuskus, salát    1/1, 6 

     

    Přejeme Vám dobrou chuť, příjemný a radostný den.      
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