
 

  Jídelna zdravého stravování U Bušků  

 Jídelníček týden 12.11. - 16.11.2018 

 

Pondělí  12.11.  

Polévka petrželová s muškátovým oříškem 

Zapékané brambory s polentou, pórkem  

      a mletým Robi, zalité smetanou, salát    1/1, 6, 7, 9  

                                               

Úterý  13.11. 

Tento den jídelna nevaří  

 v důsledku plánovaného přerušení dodávky el. energie 

            

Středa 14.11.  

Polévka z červené čočky 

Špagetové muffiny se salámem, sušenými rajčaty  

   a sýrem, zelenina s kurkumou, salát      1/1, 3, 6, 7, 9 

     

Čtvrtek 15.11.  

Vegetariánský boršč 

Tofu – česnekové karbanátky v kukuřičných lupíncích,  

          šťouchané brambory s batáty, salát   1/1, 3, 6, 9 

 

Pátek 16.11.  

Zeleninová polévka s bulgurem 

Guláš ze strakatých fazolek, rostlinné nudličky,  

                          bramborové krucánky, salát    1/1, 6, 9 

 

    

   Přejeme Vám dobrou chuť, příjemný a radostný den. 
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